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NOME DEL PROGRAMMA: FLORES DE GUATEMALA 

NOME DEL PROGETTO: MONTE MERCEDES 2009 

DURATA DEL PROGRAMMA: MINIMO DI  ANNI SEI (luglio 2005-luglio 2011) 

DURATA DEL PROGETTO: 1 ANNO 

ENTE PROMOTORE: ASSOCIAZIONE NO-PROFIT FLORES DE GUATEMALA 

                                    VIA Dei Canacci 12R – 50128  FIRENZE – E-MAIL:floresdeguatemala@hotmail.com 

PREVENTIVO DI SPESA 2008/2009:    1.440,00 €. 

RESPONSABILE IN LOCO DEL PROGETTO: IRENE CHAY (Panajachel) 

  

   PROGETTO  MONTE  MERCEDES  2009 



 
 
 
L’ intervento é rivolto a 12 famiglie Maya Cakchiquel che abitano 
all’interno dell’ aldea di Monte Mercedes, un piccolo insieme di case 
situate a circa 2000 metri s.l.m., sulle montagne circostanti a Solola’ in 
Guatemala. 
Nonostante la bellezza del posto (la natura e la vista sul lago di Atitlan 
sono spettacolari), la situazione economica della popolazione é a dir poco 
disastrosa. 
Le uniche fonti di ingresso degli abitanti di Monte Mercedes sono date 
dalla coltivazione dei campi (circa 2 Euro al giorno) e dalla vendita di 
verdura e fiori di campo al mercato di Sololá e Panajachel. 
Per raggiungere Sololá queste persone devono camminare una mezz’ora 
mentre per arrivare a Panajachel devono percorrere due ore di cammino 
nel bosco. 
Con questo progetto stiamo cercando di aiutare le famiglie socialmente 
piú deboli e quindi economicamente piú povere ( persone anziane 
rimaste sole, donne sole con bambini e persone con malattie gravi che 
non gli permettono di lavorare). 
Attualmente abbiamo previsto la consegna di un “cesto” al mese, 
contenente gli alimenti base della dieta locale; 
Nello specifico, ogni “cesto” (realmente é una busta) contiene: 
5 libbre di mais ( circa 2 Kg ½ ) 
3 libbre di fagioli secchi (circa 1 Kg ½ ) 
3 libbre di avena (circa 1 Kg ½ ) per preparare l’atol che e’ una bevanda 
calda tipica di queste zone di montagna 
3 libbre di riso ( circa 1 Kg. ½ ) 
2 libbre di zucchero ( circa 1 Kg ) 
2 libbre di sale ( circa 1 Kg ) 
5 bustine di caffe’ solubile ( sufficienti per vari litri) 
1 bottiglia di olio da 50 cl. 
La prima consegna é avvenuta il 21 di luglio 2005 alla presenza di tutte 
le persone beneficiate dal progetto e della responsabile di quest’ultimo 
per Flores de Guatemala, Irene Chay. 
Le consegne saranno realizzate personalmente dalla responsabile ogni 
mese per la durata di un anno. Giunti a quella data si fará un’ analisi 
consuntiva e si deciderá il da farsi riguardo a Monte Mercedes 2010. 
Il preventivo di spesa annuo é di circa 1.440,00 Euro dato che il costo di 
ogni “cesto” é di circa 10 Euro.  


